LAS MEJORES PRACTICAS UTILIZADAS PARA REDUCIR LOS RIESGOS
PSICOSOCIALES Y EL ESTRES EN LAS EMPRESAS DEL CNAE 33.
REPARACION E INSTALACION DE MAQUINARIA Y EQUIPO

Tener definidos y actualizados los
ROLES y RESPONSABILIDADES de
cada puesto disminuye los riesgos
psicosociales y el estrés
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Definir los ROLES y RESPONSABILIDADES disminuye las ambigliedades
de los puestos, el conflicto entre compafieros/as y esclarece la
responsabilidad de cada persona. La metodologia mas utilizada es el
analisis y la descripcion de puestos de trabajo, seguida de un potente

sistema de comunicacion, reuniones efectivas de informacion sobre las
tareas, objetivos, procedimientos y resultados.
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